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Costruita su di un altopiano tra i fiu-
mi Stura e Gesso, capoluogo della
Provincia Granda, Cuneo (534 m)
& una moderna e accogliente citta
di frontiera ricca di attivita commer-
ciali e vivace nelle iniziative culturali.
Cuneo, raggiungibile anche in aereo attra-
verso gli aeroporti di Torino Caselle, Genova,
Nizza e Levaldigi, & protetta da una corona
di meravigliose vallate, tutte custodi di una
grande ricchezza di paesaggi e di tesori ar-
tistici. Il verde dei parchi, dei giardini e dei
lunghi viali, le ampie piazze, le belle chiese
gotiche e barocche, i palazzi medievali del
centro storico, il richiamo dei lunghi portici
e delle vetrine di Via Roma e Corso Nizza che
conducono alla vastissima e centrale Piazza
Galimberti fanno di Cuneo una citta unica.
Cuneo con le sue valli & anche capitale di
prelibatezze gastronomiche con formaggi
come il Raschera delle Valli Monregalesi,
il Castelmagno della Val Grana e il “Tumin
del Mel” della Valle Varaita, con i suoi vini
unici al mondo, con le castagne e i marrons
glacés, con i funghi e le lumache della Val
Vermenagna.

Sono 20 le valli che salgono a ventaglio da
Cuneo verso la Liguria e la Francia, domina-
te dalla cima del Monviso con i suoi 3841 m
d‘altitudine.

E su queste montagne che si trovano le sta-
zioni sciistiche del Cuneese, tutte facilmente
raggiungibili in auto e in treno, divertenti sia
per far discesa, sia per il fondo, lo sci alpini-
smo e il pattinaggio, ma particolarmente adat-
te ed accoglienti anche per chivuole riposare
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Cuneo - Piazza Galimberti - ph. F. Voglino

Construite sur un haut-plateau entre
les fleuves Stura et Gesso, chef-lieu
de la Provincia Granda, Cuneo (534
m), moderne et accueillante ville de
frontiere, foisonnante d'activités com-
merciales et d'initiatives culturelles de
tout genre, est protégée telle une couronne
par de magnifiques vallées aux paysages
encore intacts, riches de trésors artistiques.
L'accés a Cuneo est facile, soit par route soit
par chemin de fer, mais aussi par avion de-
puis les aéroports de Turin, Génes, Nice et
Levaldigi. Cuneo, ville unique grace au vert
des parcs, des jardins et des longues allées
bordant les routes, mais aussi grace aux im-
menses places, aux belles églises gothiques
et baroques, sans oublier les longues arcades
et les vitrines de Via Roma et Corso Nizza qui
conduisent a la grandiose et centrale Piazza
Galimberti.

Cuneo, avec ses vallées, est aussi capitale
de la gastronomie avec de délicieux froma-
ges tels que le Raschera du Monregalese, le
Castelmagno de la Vallée Grana et le Tumin
del Mel de la Vallée Varaita, mais aussi des
vins uniques au monde, des chataignes et des
marrons glacés, ou encore des cepes par-
fumés et des célébres escargots de la Vallée
Vermenagna.

Il'y a vingt vallées qui, tel un éventail, partent
de Cuneo en direction de la Ligurie et de la
France, dominées par le majestueux Mont
Viso et ses 3841 métres.

De magnifigues montagnes et des stations
de sports d’hiver tout aussi belles, accessi-
bles par route et par voie ferrée, équipées
pour la descente et le fond, parfaites pour le
ski de randonnée et le patinage, accueillan-
tes pour les amateurs du “farniente” et des
promenades a pied sur la neige immaculée.
Les principales stations de sports d'hiver sont
Limone Piemonte avec sa Riserva Bianca
et Artesina-Prato Nevoso-Frahbosa Soprana
(Mondolé Ski), mais bien d’autres stations
vous attendent, certes plus petites mais tout
aussi belles, chaleureuses, vivables et fort
bien aménagées: San Giacomo di Roburent,

Mondovi Piazza - ph. F. Voglino

e passeggiare facendo scricchiolare
la neve sotto le scarpe.
Le localita che si caratterizzano

‘ maggiormente per lo sci da discesa
sono Limone Piemonte con la sua

Riserva Bianca e Artesina-Prato Ne-
voso-Frabosa Soprana (Mondole Ski).

Vi sono poi numerose stazioni minori come
superficie sciabile ma di grande fruibilita e
particolarmente vivibili quali San Giacomo di
Roburent, Viola St. Grée, Lurisia, Garessio,
Ormea, Entracque, le stazioni della Val Varai-
ta e della Valle Po.
Per il fondo si distinguono infine le stazioni
delle Valli Pesio, Stura e Maira.

Sono quattro i parchi che impreziosiscono il
Cuneese. Nel Parco Naturale delle Alpi Ma-
rittime, con sede a Valdieri, che confina con
il Parco del Mercantour ed & uno dei pil va-
sti in Italia, & possibile effettuare escursioni
ai numerosi bivacchi e rifugi, usufruire delle
Terme di Valdieri, ammirare flora e fauna. Il
Parco Naturale del Marguareis, con sede a
Chiusa Pesio, si estende attorno all'omonimo
massiccio. Il suo paesaggio é caratterizzato
da altipiani calcarei e pareti a strapiombo che
ospitano il piti importante sistema carsico del
Piemonte. La sorgente del Po si trova al Pian
del Re, a Crissolo a 2020 m s.I.m. alle pendici
del Monviso. E qui che troviamo il tratto Cu-
neese del Parco del Po, con |a torbiera che
costituisce un interessante habitat botani-
co. Intorno alla citta di Cuneo e nei comuni
limitrofi si sviluppa il Parco Fluviale Gesso
e Stura, che con una fitta rete di percorsi
ciclo-pedonali rappresenta un vero e proprio
polmone per la citta. Non vanno dimenticate

Viola St. Grée, Lurisia, Garessio, Or-
mea, Entracque, les stations des

Vallées Varaita et Po.
Et pour le ski de fond les stations
des Vallées Pesio, Stura et Maira.

Quatre parcs enrichissent le paysage cune-
ese. Le Parc Naturel des Alpes Maritimes,
siege principal Valdieri, est I'un de plus gran-
ds d’ltalie et confine avec le Parc du Mer-
cantour. Le parc offre une grande variété de
paysages, des bivouacs et des refuges pour
les randonneurs, les Thermes de Valdieri et
une intéressante flore et faune. Autour du
massif du Marguareis s'étend le Parc Naturel
du Marguareis, siege a Chiusa Pesio, ol le
paysage alpin est caractérisé par des hauts
plateaux calcaires et des parois en surplomb
comptant le plus important systéme karstique
du Piémont. La source du Pd se trouve a pro-
ximité du Pian del Re, dans la commune de
Crissolo a 2020 métres d'altitude, aux pentes
du Mont Viso, région traversée par le Parc du
Po ou s'étend la tourbiere qui constitue un
intéressant habitat botanique. Le Parc Fluvial
Gesso et Stura s'étend autour de la ville de
Cuneo et offre plusieurs parcours pédestres
et a vélo. A ne pas oublier Villar San Costan-
zo avec la Réserve Naturelle des Ciciu, ca-
ractérisée par des colonnes de terre argileu-
se surmontées d’un chapeau en pierre, dues
a des phénomenes d’érosion de I'eau, et I'Oa-
sis de Crava-Morozzo oll on peut observer les
oiseaux typiques de I'environnement lacustre.

Dominant le territoire, le quartier de Piazza
surplombe, avec sa tour, Mondovi, ville ou
I'esprit d'un passé lointain se méle a un milieu
urbain qui joue fort bien son rdle de croise-
ment entre de multiples et célébres localités
tant historiques que touristiques.

Huit kilométres séparent Mondovi du Sanc-
tuaire de Vicoforte et de sa majestueuse et
harmonieuse Basilique Regina Montis Rega-
lis, surplombée d'une coupole elliptique pro-
pre a l'architecture de la Renaissance et du
Baroque. C'est de |a que la route se poursuit

infine la Riserva Naturale dei Ciciu di Villar
San Costanzo, caratterizzata da particolari
colonne di terra argillosa sormontate da una
cappello di pietra e dovute a fenomeni di
erosione dell'acqua, e I'Oasi Naturalistica di
Crava — Morozzo, dove ¢ possibile osservare
uccelli tipici dell'ambiente lacustre.

Il borgo medievale di Piazza domina, con la
sua torre, Mondovi, citta dove il respiro di un
passato lontano si accosta ad un tessuto ur-
bano che ben accoglie il ruolo di crocevia fra
tante e rinomate localita storiche e turistiche.
Otto chilometri separano Mondovi dal San-
tuario di Vicoforte dove, maestosa e armo-
nica, la Basilica Montis Regalis sposa con la
sua cupola ellittica architettura rinascimenta-
le e barocca. Da qui si prosegue verso le Valli
Corsaglia e Casotto; nella prima, troviamo le
Grotte di Bossea e quindi Fontane, baluardo
sud-occidentale della cultura occitana, men-
tre se si abbandona la statale 28 in prossimita
dell'abitato di San Michele, svoltando in di-
rezione di Casotto un itinerario naturalistico
conduce all'omonimo Castello. Lasciato il
Castello si scende nella Val Tanaro raggiun-
gendo la citta di Garessio; da qui risalendo la
valle troviamo Ormea con i ruderi del suo ca-
stello, mentre scendendo e seguendo il corso
del Tanaro si arriva a Ceva con il celebre cen-
tro storico che ospita nel mese di settembre
un'importante mostra micologica.

. »‘:_‘?'

La storia del Saluzzese oggi puo continuare
ad essere vissuta passeggiando per le vie ac-
ciottolate del centro storico, visitando palazzi
signorili, musei e raccolte etnografiche. L'arte
domina nelle abbazie (Staffarda, Villar San
Costanzo), nelle chiese parrocchiali (Saluzzo,
Revello, Dronero), nei grandi cicli di affreschi
quattrocenteschi delle chiesette alpine e dei
rustici “piloni”. Ma l'arte, nel Saluzzese, &
anche viva nei castelli che da Revello, attra-
verso Castellar, Saluzzo, Manta, Verzuolo e
fino a Busca formavano la linea difensiva del
Marchesato di Saluzzo.

A rievocare I'epoca cortese basta l'incanto
dei Prodi e delle Eroine da cinque secoli pre-
senti nella Sala Baronale del Castello della
Manta.

Nel Saluzzese le tradizioni si rinnovano ogni
anno nei canti e nei balli, nelle feste e nei
giochi popolari e continuano nell'esperta
lavorazione del legno in botteghe artigiane,
dove il mobile antico ha sede di restauro fra
le pit importanti. La natura & suggestiva e

vers les vallées Corsaglia et Casotto, dont la
premiére compte les Grottes de Bossea et
Fontane, dernier rempart sud-occidental de la
culture occitane.

Plus loin, en quittant la RN 28 & proximité du
hameau de San Michele, dans la direction de
Casotto vous attend un itinéraire botanique
conduisant a I'homonyme Chateau. Aprés le
Chateau, la descente vers la vallée Tanaro
meéne alaville de Garessio, avec ses Thermes,
puis sur les hauteurs de Ormea, avec les rui-
nes de son chateau. Le cours du Tanaro vous
guidera ensuite a Ceva dont le célebre centre
historique accueille chaque année au mois de
septembre une importante foire mycologique.

L'histoire du Saluzzese se poursuit encore
aujourd’hui a travers les venelles des bourgs
historiques, la visite des palais et des hotels
particuliers, des musées et des expositions
ethnographiques.

Le maitre incontesté est I'art qui domine dans
les abbayes (Staffarda, Villar San Costanzo),
dans les églises paroissiales (Saluzzo, Revel-
lo, Dronero), dans les grandes cycles de fre-
sques du 15°™ siecle des chapelles alpines et
dans les oratoires situés au détour d'un che-
min de campagne.

Cet art est présent également dans les chate-
aux, qui de Revello, a travers Castellar, Saluz-
zo, Manta, Verzuolo jusqu’a Busca, formaient
la ligne de défense du Marquisat de Saluzzo.
Pour évoquer cette époque, un regard suffit a
I'enchantement des “Braves et des Héroines”
qui depuis cing siécles tronent dans la Salon
Baronnial du Chateau de la Manta. Mais le Sa-
luzzese est aussi une succession de fétes et
de jeux populaires permettant la continuation
des traditions avec les chants et les danses,
le travail minutieux du bois dans les échoppes
artisanales ot la restauration des meubles an-
ciens est extrémement importante.

La nature du Saluzzese est suggestive et luxu-
riante, sublime sur les hauts sommets du Mont
Viso, point de repére constant avec sa forme
tout a fait unique, ou le P6 commence sa lon-
gue course vers la plaine.

Le long de la route, qui autrefois conduisait
marchands et nobles, pélerins et brigands de
la capitale du Duché a la mer, encore aujou-
rd'hui se cachent des trésors intacts de I'art
et de la culture. Nous voici sur les Terres de
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godibile, sublime nelle alte vette del Monviso,
riferimento costante perlo sguardo con la sua
sagoma inconfondibile, da quale il Po inizia il
suo lungo cammino verso la pianura.

Lungo la strada un tempo percorsa da mercan-
ti e nobili, pellegrini e briganti in viaggio tra la
Capitale del Ducato e il mare, ancora oggi, si
possono trovare gioielli intatti di storia, arte
e cultura. Siamo nelle Terre dei Savoia, dove
la citta sorge come una perfetta scenografia,
pronta ad accogliere i cortei del Principe e
della corte.

A Racconigi, porta delle Terre Ducali, il Ca-
stello dei Savoia ¢ il simbolo della citta, con il
grande parco all'inglese che si estende a nord
della Residenza; da non dimenticare sono, nel
centro storico, alcune chiese barocche, fra
le quali San Giovanni Battista e Santa Maria
Maggiore.

A Villanova Solaro il Castello si presenta,
ancora oggi, difeso da un fossato e quattro
possenti torri angolari, mentre il Castello di
Monasterolo di Savigliano offre al visitatore
alcune eleganti sale di gusto rococo. Cavaller-
maggiore conserva l'impianto medievale nella
centrale Via Roma, dove si trova Palazzo Gar-
neri; meritano inoltre una visita le Chiese della
Confraternita di Santa Croce e di San Bernar-
dino, opere dell’architetto Francesco Gallo.
Savigliano, eretta come libero Comune nell’an-
no 1200, accoglie il visitatore in Piazza Santa-
rosa, la cui formazione
risale al Xl secolo. Domina
la Piazza la duecentesca
Torre Civica. Meritano una
visita i palazzi Taffini d'Ac-
ceglio e Muratori-Cravetta
e la Gipsoteca “Davide
Calandra”.

A Fossano spicca il Ca-
stello degli Acaja, simbolo
della citta. Nel sistema di
portici del centro storico e
nei resti dei bastioni é leg-
gibile l'architettura tardo
medievale.

La Riserva Bianca di Limone Piemonte
ph. Lift SpA
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La Sala Baronale del Castello di Manta

la Maison de Savoie, ot la ville s'éléve telle
une parfaite scénographie, préte a accueillir
les cortéges des Princes et de la Cour.

A Racconigi, porte des Terres du Duché, le
Chateau de Savoie est le symbole de la ville,
avec son grand parc a l'anglaise; a ne pas
manquer dans le centre historique quelques
superbes églises baroques telles que San
Giovanni Battista et Santa Maria Maggiore. A
Villanova Solaro le Chateau est encore aujou-
rd’hui défendu par un fossé et quatre puis-
santes tours d’angle, alors que le chateau de
Monasterolo de Savigliano offre au visiteur
quelques élegantes salles rococo. La centrale
Via Roma de Cavallermaggiore conserve un
aspect médiéval, arrét au Palais Garneri et
visite obligatoire a I'Eglise de la Confraternité
de Santa Croce et de San Bernardino, oeuvres
de I'architecte Francesco Gallo.

Savigliano, érigé en libre Commune en I'an
1200, accueille les visiteurs en Piazza Santa-
rosa, dont le projet remonte au 12°™ siecle,
dominée par la Tour Municipale du 13%m
siecle. Visite conseillée a Palazzo Taffini
d'Acceglio, Palazzo Muratori-Cravetta et a la
Gypsothéque Calandra. A Fossano le Chateau
des Acaja est le symbole de la ville, tandis que
les arcades de la vieille ville ainsi que le ruines
des bastions révelent un style architectural fin
Moyen Age.

La Chiesa Parrocchiale
di Elva

Fossano -

La chiesa della SS. Trinita
dal Castello degli Acaja -
ph. T. Aimar

Cuneo (534 m.) is the capital town of
the Provincia Granda (Big Provin-
ce) and it is situated on a plateau
between the Stura and Gesso rivers.
This wealthy and lively frontier town
is involved in a range of commercial and
cultural initiatives. Cuneo can be reached by
air too via the airports of Turin-Caselle, Ge-
noa, Nice and Levaldigi and it is surrounded
by a host of wonderful valleys, all featuring
magnificent landscapes as well as artistic
treasures. Its wonderful green parks and gar-
dens, long tree-lined avenues, large squares
and beautiful Gothic and Baroque churches,
as well as the stately buildings of the town
centre, the arcaded streets and the characte-
ristic shops of Via Roma and Corso Nizza,
which lead to the imposing Piazza Galimberti,
everything makes Cuneo a truly unique town.
Cuneo and its valleys are also renowned for
their gastronomic delights, including cheese
such as the Raschera variety of the Mondovi
area, Castelmagno of the Grana valley as well
as the Tumin del Mel of the Varaita valley, not
to mention its superb wines, its chestnuts
used to make delicious Marron Glacés and
mushrooms and snails of the Vermenagna
valley.

There are no less than 20 valleys in the pro-
vince, which extend from Cuneo towards Li-
guria and France, dominated by the imposing
Monviso peak with an altitude of 3841 m.

The famous ski resorts of Cuneo are situated
there and are all easily accessible by train
and car. They offer facilities for both downhill
and cross-country skiing, as well as for alpi-
ne skiing and skating, and they also provide
a haven of peace for those who just want to
rest or take a gentle walk in the snow. The
most famous ski resorts are Limone Piemon-
te, with its Riserva Bianca, and Artesina-Pra-
to Nevoso-Frabosa Soprana (Mondolé Ski),
but there are also many smaller resorts such
as San Giacomo di Roburent, Viola St. Grée,
Lurisia, Garessio, Ormea, Entracque and the
resorts of the Varaita and Po valley. The Val-

Saluzzo

Die Hauptstadt der Provinz “Gran-
da” liegt auf einer Hochebene,
zwischen den Fliissen Stura und
Gesso. Cuneo (534 m) ist eine moder-
ne, gastfreundliche Grenzstadt, voller
Handelstatigkeiten und mit einem groen
Angebot an kulturellen Veranstaltungen.
Cuneo erreicht man auch mit Flugver-
bindungen nach Turin Caselle, Genua, Nizza
und Levaldigi; die Stadt ist von zahlreichen,
wunderschonen, landschaftlich und kiinstle-
risch bedeutenden Talern umgeben. Griine
Parkanlagen, Stadtgarten und lange Alleen,
die die Strassen sdaumen, weitflachige Platze,
schione Kirchen im Gotik- und Barock-Stil,
mittelalterliche Paldste im Altstadtzentrum,
die langen Arkaden von Via Roma und Cor-
so Nizza, die bis zur groBen und zentralen
Piazza Galimberti fiihren, mit zahlreichen
Shopping-Maglichkeiten - all dies macht aus
Cuneo eine einzigartige Stadt.

Cuneo mit seinen Talern ist auch eine kuli-
narische Hauptstadt voller Gaumenfreuden:
Késesorten, wie der Raschera aus der Mon-
regalesischen Region, der Castelmagno aus
dem Grana-Tal und der “Tumin del Mel” aus
dem Varaita-Tal, ferner weltweit einzigarti-
ge Weinsorten, Kastanien und Maronen mit
Zuckerglasur, Pilze und Schnecken aus dem
Vermenagna-Tal.

Diese Region wird von 20 facherartig von Cu-
neo in Richtung Ligurien und Frankreich auf-
steigenden Talern charakterisiert, die vom
Gipfel des 3841 m-hohen Monviso beherrscht
werden.

In dieser Berglandschaft befinden sich
die bequem mit dem Auto oder dem Zug
zu erreichenden Wintersportzentren der
Region Cuneo: Abfahrtspisten, Langlaufloi-
pen und Schlittschuhbahnen stehen den
Wintersportfreunden zur Verfiigung; auch
fiir diejenigen, die sich erholen mdchten,
stehen zahlreiche, von der Winterlandschaft
umgebene Wander- und Spazierwege zur
Verfligung. Die Hauptskigebiete sind Limone
Piemonte mit der Riserva Bianca, und Arte-
sina-Prato Nevoso-Frabosa Soprana mit dem
Mondolé-Ski. AuBerdem gibt es zahlreiche
kleinere, gemiitliche und den groRen Orten
in nichts nachstehenden Skistationen: San
Giacomo di Roburent, Viola St. Grée, Lurisia,
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leys Pesio, Stura and Maira are parti-

‘ cularly suited to cross-country skiing.

)

The province of Cuneo houses four
parks. The Natural Park of the Mariti-
me Alps, with its head office in Valdieri,
borders with the Park of Mercantour and it is
one of the largest in Italy. Here it is possible
to go for a hike to one of the alpine huts and
bivouacs, to enjoy the beneficial thermal wa-
ters of the Valdieri Spa or to admire beautiful
nature and wildlife. The Marguareis Natural
Park extends around the Marguareis massif:
its main centre is Chiusa Pesio, its alpine sce-
nery is characterized by calcareous plateaus
with high, steep faces featuring the most im-
portant kars system in Piedmont. The source
of the Po River is in Pian del Re (Crissolo) at
a height of 2020 m on the slopes of Monviso.
The Cuneo section of the Po Park is located
here with its peat-bog area providing an in-
teresting botanical habitat. The area around
Cuneo and the neighbouring towns houses
the Natural Park of the Rivers Gesso and
Stura, which offers many cycling and hiking
trails. Besides, do not forget to visit the Na-
tural Ciciu Reserve in Villar San Costanzo,
with its peculiar clay soil, and the Reserve of
Crava-Morozzo, where one can observe local
birdlife in a natural lake habitat.

Enjoying a high position, the medieval citadel
of Piazza and its tower dominate Mondovi,
a town that combines wonderful scenery,
a historic past, and a strategic position that
places it at the crossroads of many leading
historic and tourist resorts.

The Vicoforte Sanctuary is only 8 km away,
with its Basilica Regina Montis Regalis, fea-
turing an impressive elliptic dome in Renais-
sance and Baroque architectural style. From
here it is possible to reach the Corsaglia and
Casotto valleys, with the Bossea Caves and
then Fontane, south-western bulwark of the
Provencal culture, while if we leave the main
road 28 near San Michele and turn towards

Garessio, Ormea, Entracque, die Win-
tersportanlagen des Varaita- und Po-
Tales. Langlaufloipen findet man in
den Télern Pesio, Stura und Maira.

Vier Naturparks bereichern die Landschaft
der Region Cuneo. Der Naturpark der See-
alpen in Valdieri, der einer der groBten lta-
liens ist und an den Mercantour-Park grenzt,
bietet Ausflugsmdglichkeiten zu den zahlrei-
chen Berghiitten; man kann sich auRerdem
im Thermalbad von Valdieri erfrischen, und
dort die interessante Flora und Fauna dieses
Gebietes bewundern. Rund um das Gebirg-
smassiv Marguareis erstreckt sich der Na-
turpark des Marguareis mit Ausgangspunkt
in Chiusa Pesio: Auf dem Alpenrundgang
trifft man auf eine kalkhaltige Hochebene
und hohe iiberhdngende Wande die wich-
tigste Karstererscheinung des Piemont. Bei
Pian del Re, in der am Hang des Monviso, in
2020 m Hohe gelegenen Ortschaft Crissolo
trifft man auf die Quelle des Po. Hier liegt der
zur Provinz Cuneo gehdrende Teil des Natur-
parks des Po mit einem Torfmoor von groRem
botanischen Wert. Um die Stadt Cuneo und
die angrenzenden Gemeinden erstreckt sich
der Flusspark Gesso und Stura mit zahllosen
M@dglichkeiten zum Wandern und Radfah-
ren. Sehr interessant sind auch das Natur-
schutzgebiet der Ciciu in Villar San Costanzo,
der durch auBergewdhnliche Lehm-S&ulen
mit iiberragendem Steinhut (ein auf die Wa-
ssererosion zuriickzufiihrendes Phdnomen)
charakterisiert ist, und die Natiirliche Oase
von Crava-Morozzo, wo typische Seevdgel
beobachtet werden kdnnen. In allen Natur-
parks werden Fiihrungen und Ausfliige an-
geboten.

Die auf einer Hochfldche gelegene mittelal-
terliche Oberstadt (Piazza) mit ihrem Turm
beherrscht die Unterstadt: Das ist Mondovi,
eine sich der Landschaft anpassende Stadt;
das Flair vergangener Zeiten vereint sich
harmonisch mit dem stédtischen Ambiente:
Kreuzweg zwischen zahlreichen beriihmten
historisch und touristisch bedeutenden
Ortschaften. Nur 8 km von Mondovi entfernt,

Il Castello di Racconigi - ph. Castello di Racconigi

Savigliano - Piazza Santarosa - ph. D. Mandrile

Casotto, a natural itinerary takes the visitor
to the castle of the same name. After leaving
the castle we descend the Tanaro valley and
come to the town of Garessio with its ther-
mal springs. If we then go up along the valley
we come to Ormea, featuring the remains of
a castle, while if we descend and follow the
Tanaro river we come to Ceva, where an im-
portant mushroom fair takes place every year
in September.

Today, it is still possible to relive the history
of Saluzzo while walking around the paved
streets of the old town centre and visiting the
stately buildings, museums and ethnographic
collections.

Fine artistic works adorn the abbeys (Staffar-
da, Villar San Costanzo), the various parish
churches (Saluzzo, Revello, Dronero), the
14" century magnificent fresco cycles in the
small alpine churches and in the typical piloni
(shrines).

Beautiful works of art can also be admired
in the castles which, starting from Revello,
through Castellar, Saluzzo, Manta and Ver-
zuolo, up to Busca, formed the defensive line
of the Marquisate of Saluzzo. The courtly era
can also be relived through the Heroes and
Heroines fresco cycle depicted in the Baro-
nial Hall of the Manta Castle.

Each year, Saluzzo revokes its traditions
through traditional dances, songs, and pop-
ular celebrations and games. Traditions are
also handed down through generations in the
form of craft skills and enterprises. Saluzzo is
actually an important centre for the produc-
tion of fine antique furniture.

In the Saluzzo area it is also possible to enjoy
nature at its best; the landscape is constantly
dominated by the imposing shape of the Mon-
viso, the mountain which gives origin to the
source of the Po river.

Along the road which once took merchants
and nobles, pilgrims and bandits from the ca-
pital city of the Dukedom to the sea, it is still
possible to admire masterpieces of history,
art and culture. These are the lands of the

I Crutin del Borgo dei Formaggi di Valcasotto

die Wallfahrtskirche Vicoforte: Die maje-
stétische Basilika Regina Montis Regalis
mit ihrer harmonischen, elliptischen Kuppel
aus der Renaissance und dem Barock. Von
hier aus fahren wir weiter ins Corsaglia
und Casotto-Tal; im Corsaglia-Tal gelangen
wir zu den Bossea-Grotten und dann nach
Fontane — dem siidwestlichen Schutzwall
der okzitanischen Kultur; wenn wir indessen
die Staatsstrasse 28 in der Ndhe von San
Michele verlassen und weiter nach Casotto
fahren, fiihrt uns ein natiirlicher Weg zum
gleichnamigen Schloss. Danach fahren wir
hinab ins Tanaro-Tal und erreichen die Stadt
Garessio mit ihren Thermalbadern; von hier
aus gelangen wir talaufwaérts bis nach Ormea
mit seinen Schlossruinen; wenn wir dagegen
talabwaérts, immer am Tanaro entlang fahren,
erreichen wir Ceva: In der beriihmten Altstadt
findet im September eine wichtige Pilzmesse
statt.

Wahrend wir durch die kieselbedeckten
Strassen des Altstadtzentrums gehen, lebt
die Geschichte des Gebietes Saluzzo wieder
auf: Herrschaftliche Paldste, Museen und
ethnographische Zeitzeugen.

Die Abteien (Staffarda, Villar San Costan-
z0), die Pfarreikirchen (Saluzzo, Revello,
Dronero), die groRen Freskenzyklen aus dem
fiinfzehnten Jahrhundert, die kleinen Berg-
kirchen und die sogenannten “piloni” (kleine
Votivkappellen) sind durch die Kunst cha-
rakterisiert. Aber auch in den Schldssern der
Region Saluzzo, die von Revello, (iber Castel-
lar, Saluzzo, Manta, Verzuolo, bis nach Bu-
sca reichen und eine Verteidigungslinie der
Markgrafschaft von Saluzzo darstellten, ist
die Kunst lebeding. Die hofische Epoche lebt
durch den Zauber der Helden und Heldinnen,
die seit fiinf Jahrhunderten den Saal der Ba-
rone des Schlosses von Manta beherrschen,
wieder auf. Traditionelle Elemente der Region
Saluzzo werden jedes Jahr von neuem durch
Gesénge, Ténze, Feierlichkeiten und Volkfe-
ste bereichert und leben in der fachméanni-
schen Holzbearbeitung von spezialisierten
Antiquitdtenldden mit Handwerkern weiter,
die auf die Restaurierung antiker Mdbel spe-

former kingdom of Savoy, where towns are
a perfect scenery for the cortéges of princes
and courts. Racconigi, situated at the entran-
ce to the lands of the dukedom, is famed for
its Savoy Castle, the symbol of the town with
its wonderful extensive park. It also houses
some baroque churches, such as those of San
Giovanni Battista and Santa Maria Maggiore.
The castle in Villanova Solaro is still today
defended by a moat and four imposing angu-
lar towers, while the castle of Monasterolo di
Savigliano houses several elegant rooms in
Rococo style. The medieval plan of the town
of Cavallermaggiore is still evident in the cen-
tral Via Roma that includes the stately Garneri
building, while the Churches of the Confrater-
nity of Santa Croce and San Bernardino, both
works of the famous local architect France-
sco Gallo, are also worth a visit.

Savigliano, established as a free commune
in the year 1200, features the wonderful cen-
tral Piazza Santarosa, dating back to the 12"
century, dominated by the 13" century Civic
Tower. Besides do not miss a visit to Palazzo
Taffini d’Acceglio, Palazzo Muratori Cravetta
and to the Calandra Plaster Casts Collection.
The symbols of the town of Fessano are the
Acaja’s Castle, the arcaded streets of the old
town centre and the remains of the bastions,
all displaying a late medieval architectural
style.

vy

Il Santuario di Vicoforte - ph. F. Voglino

zialisiert sind und zu den Bedeutendsten ih-
res Faches gehdren.

Die Natur ist faszinierend und den hohen
Gipfel des Monviso stellt mit seiner un-
verwechselbaren Form einen konstanten
Bezugspunkt dar; auBerdem genau hier am
Monviso macht sich der Po in Richtung Ebe-
ne auf seinen langen Weg.

Entlang der Strasse, wodurch einst Handler
und Adelsleute, Wallfahrer und Réauber die
Hauptstadt des Herzogtums in Richtung Meer
verlieBen, finden wir noch heute unversehrte
geschichtlich kiinstlerisch und kulturell inte-
ressante Schatze. Wir befinden uns auf den
Spuren der Savoyer: Die Stddten ragen wie
in einem perfekten Schauspiel empor, und sie
sind bereit Prinzen und Hofleute zu empfan-
gen.

Symbol der Stadt Racconigi, Tor zum Her-
zogtum, ist das Savoyer Schloss mit seinem
grolen englischen Garten; auch die Altstadt
beherbergt einige Barock-Kirchen, darunter
die Kirchen San Giovanni Battista und Santa
Maria Maggiore. In Villanova Solaro présen-
tiert sich das Schloss noch heute mit einem
Verteidigungsgraben und vier massiven eckig
geformten Tirmen, wéahrend das Schloss
Monasterolo di Savigliano dem Besucher
einige elegante Sile im Rokoko Stil bietet.
Cavallermaggiore: Die im Stadtzentrum ge-
legene Via Roma bewahrt den mittelalterli-
chen Bau und den Garneri-Palast; auch die
Kirchen Confraternita di Santa Croce und San
Bernardino - Werke des Architekten Fran-
cesco Gallo - sind einen Besuch wert.
Savigliano, als freie Gemeinde im Jahre
1200 errichtet, empféangt den Besucher auf
der Piazza Santarosa, deren Urspriinge auf
das 12. Jahrhundert zuruckgehen. Auch der
Palazzo Taffini d'Acceglio, der Palazzo Mura-
tori Cravetta und die Calandra-Gipsfiguren-
sammlung sind einen Besuch wert. Die Piaz-
za wird von dem im dreizehnten Jahrhundert
erbauten Stadtturm beherrscht. Das Symbol
von Fossano ist das Schloss der Acaja; die
Arcaden des Altstadtzentrums und die Reste
der Bastionen sind im spatmittelalterlichen
Stil erbaut.

ﬂ Il turismo legato alla bicicletta
\ ‘ sta diventando un fenomeno
importante: € un turismo asso-
lutamente eco-compatibile e non
invasivo che da modo agli appassionati di
visitare un territorio in piena liberta, dimen-
ticando i ritmi frenetici della vita cittadina
e vivendo a stretto contatto con la natura.
Il Distretto Cicloturistico del Cuneese nasce
per rispondere a queste esigenze e si propo-
ne come una vera e propria palestra all‘aria
aperta con proposte e percorsi per tutti.
Un progetto completo e di ampio respiro
rivolto a tutti gli appassionati del pedale,
ideato dall’A.T.L. del Cuneese e realizzato
con il contributo della Regione Piemonte,
dell’A.TR., della Camera di Commercio di
Cuneo, del Conitours e del COL Cuneo.

Queste le iniziative previste dal Distretto:
MOUNTAIN BIKE
CUNEO BIKE HOTELS
SU E GIU PER LE MONTAGNE
DEL GIRO D'ITALIA
GLI EVENTI

Sono circa 30 gli itinerari palinati e map-
pati per gli appassionati del fuoristrada e
della bici da montagna che permettono di
scoprire le scenografie suggestive delle Alpi
Liguri, delle Alpi Marittime e delle Alpi Co-
zie dominate dal Re di Pietra, il Monviso.

L'operazione comporta il coinvolgimento
diretto degli operatori turistici, invitati a

Rocca dell’Abisso - ph. E. Rolando

Tourismus und Fahrrad schaf-
fen einen immer wichtiger
Bund: Es handelt sich um ei-
nen umweltfreundlichen Tou-

rismus, der den Radfahrern die
Moaglichkeit gibt, die Gegend total frei zu
entdecken, das hektische Tempo des mo-
dernen stadtischen Lebens zu vergessen und
in Kontakt mit der Natur zu kommen. Der
Radsportbezirk der Provinz Cuneo entspricht
diesen Anspriichen und schlagt eine ganze
Reihe von Initiativen und Touren fiir jeden
Geschmack vor. Es ist ein ausreichendes und
groBziigiges Projekt, das von der A.T.L. del
Cuneese geplant wurde und von der Region
Piemont, der A.T.R., der Handelskammer von
Cuneo, Conitours und COL Cuneo unter-
stiitzt wurde.

Valle Maira - Gardetta - ph. T. Aimar

BENVENUTI SULLE ALPI
DELLA PROVINCIA DI CUNEO

‘\ Una terra di straordinarie va-
‘ ‘ rieta paesaggistiche, culturali,
artistiche, gastronomiche e
folkloristiche si apre al visita-
tore con grande sicurezza e orgo-
glio. Siamo nella provincia "Granda” — la
pit estesa del Piemonte — solcata da una
ventina di valli che si diramano verso i con-
fini con la Liguria e con la Francia.
La storia geologica delle Alpi cuneesi, la di-
sposizione a raggiera delle vallate, il clima
influenzato dalla vicinanza del Mar Ligure
sono alcuni dei fattori che hanno contribu-
ito alla nascita di un'infinita varieta di am-
bienti che vanno da quelli di tipo “dolomiti-
co” del massiccio del Marguareis alle rocce
cristalline dell’Argentera e del Monviso.
Da Cuneo lo sguardo abbraccia lo straordi-
nario anfiteatro delle Alpi Liguri, Marittime
e Cozie meridionali e si ferma sul Monviso
che con i suoi 3841 m di quota rappresenta
un elemento di grande richiamo turistico
estivo ed invernale.
Chi viene a “scoprire” questo estremo lem-
bo sud-occidentale dell'arco alpino riporta
a casa il ricordo di camminate su sentieri di
ineguagliabile bellezza. Un angolo protetto,
riparato, tranquillo, silenzioso e ricco di di-
stese di fiori e animali selvatici, boschi e fo-
reste, prati e pascoli cui le montagne fanno
da corona dalla valle Tanaro alla valle Po.

predisporre servizi di appoggio ai ciclisti, a
prospettare una formula "tutto compreso”
che assicuri accompagnatore, guida ciclisti-
ca al seguito, bicicletta a noleggio, oltre na-
turalmente al tradizionale servizio di ospi-
talita e ristorazione. Gli alberghi aderenti
al progetto devono rispettare determinati
standard per essere considerati dei BIKE
HOTELS: dotazione di biciclette, deposito
custodito, angolo officina, distribuzione dei
percorsi stampati e delle guide ciclistiche
per i cicloturisti, creazione di menu calibrati
valorizzanti I'enogastronomia ed i sapori
locali. Per informazioni sulle strutture al-
berghiere e per prenotazioni & attivo il sito
internet www.cuneobikehotels.it pre-
disposto dal Conitours (il Consorzio degli
Operatori Turistici della Provincia di Cuneo),
capofila dell'operazione.

Il Giro d'ltalia & arrivato innumerevoli vol-
te in Provincia di Cuneo, e non per caso:
ecco allora un itinerario che si snoda lungo
le magiche salite delle montagne cunee-
si dove il ciclismo, con le sue imprese, ha
scritto pagine di storia memorabile. Otto
itinerari per emulare i campioni del ciclismo
professionistico di tutti i tempi.

La Provincia di Cuneo & anche un buon
palcoscenico per gli agonisti che si voglio-
no confrontare sia in mountain bike, sia su
strada, nelle gran fondo o nelle corse a tap-
pe: il Cuneo Walk & Bike Show, la Fausto
Coppi, la Bra-Bra, il Giro delle Valli, la Ram-
pignado, la Iron Bike, la Bisalta Bike sono
alcune delle competizioni che si svolgono
nell’arco dell’anno nel Cuneese.

Der Bezirk besteht aus 4 Initiativen:
MOUNTAINBIKE
CUNEO BIKE HOTELS
DIE BERGSTRASSEN DES “GIRO D'ITALIA"
VERANSTALTUNGEN

Etwa 30 ausgeriistete Wege fiir alle Lieb-
haber des Mountainbikes mit den ein-
drucksvollen Landschaften der Alpen von
der Provinz Cuneo im Hintergrund.

“All Inclusive” Urlaub fiir Radfahrer: Fahr-
radverleih, Fihrer, Werkstatt, Informations-
material, Sondermends fiir Sportler mit typi-
schen Produkten. Fiir weitere Auskiinfte:
www.cuneobikehotels.it.

Schon mehrmals war das “Giro d'ltalia” in
der Provinz Cuneo. Aus diesem Grund bie-
tet der Bezirk 8 Touren, welche die Mégli-
chkeit geben, die Heldentaten der Profis
nachzuempfinden.

Eine Reihe von Wettkdmpfen fiir Rennrad
und Mountainbike: Cuneo Walk & Bike
Show, Fausto Coppi, Bra-Bra, Giro delle Val-
li, Rampignado, Iron Bike, Bisalta Bike.

Richiedete all’A.T.L. del Cuneese una copia
della Guida degli itinerari escursionistici. Vi
attendiamo... zaino in spalla!

WELCOME TO THE ALPS
OF THE PROVINCE OF CUNEO

A land with an extraordinary

N\ 2 variety of landscape, culture,
" art, gastronomy and folklore
welcomes visitors with great

pride. This is the “Granda” pro-

ph. F. Voglino

: Tourism bound to cycling is
A > getting more and more im-
N Pportant: it is a definitely envi-
ronment-friendly kind of tou-
rism which gives cyclists a good
opportunity to visit a region freely, forget-
ting frenetic urban life and living in contact
with nature. The Cycling District of the Pro-
vince of Cuneo was actually born to satisfy
this exigencies and it is an open-air gym-
nasium with a wide range of suggestions
and tours for everybody. It is a complete
far-reaching project for all bike-enthusiasts,
created by the A.T.L. del Cuneese with the
contribution of the Piedmont Regional
Administration, the A.T.R., the Chamber of
Commerce of Cuneo, the Conitours and the
COL Cuneo.
The District consists of 4 initiatives:
MOUNTAIN BIKE
CUNEO BIKE HOTELS
THE ALPINE ROUTES OF THE
"GIRO D'ITALIA"
EVENTS

About 30 equipped paths for all lovers of
cross-country cycling and mountain bike
surrounded by the impressive landscapes of
the Alps of the province of Cuneo.

"All inclusive” holidays for cyclists: bike-
rental, guide or courier, garage, free distri-
bution of information material and gui-
debooks, balanced menus based on local
gastronomy. For more info:
www.cuneobikehotels.it.

The “Giro d'ltalia” reached the province of
Cuneo many times. For this reason the Di-
strict includes 8 routes offering a chance to
emulate great professional cyclists.

A range of events for both racing cycles and
mountain bikes: Cuneo Walk & Bike Show,
Fausto Coppi, Bra-Bra, Giro delle Valli, Ram-
pignado, Iron Bike, Bisalta Bike.

vince — the biggest in Piedmont — crossed
by twenty or so valleys that spread towards
the borders of Liguria and France.

The geological history of the Alps, the
radial position of the valleys, the climate
influenced by the Ligurian Sea are just some
factors that have contributed to the birth
of a never ending variety of environments,
from the “dolomitic” of the Marguareis
Massif to the crystalline rocks of the Argen-
tera and Monviso.

From Cuneo, the eye embraces the extraor-
dinary amphitheatre of the Ligurian, Mariti-
me and Southern Cottian Alps and stops at
the Monviso which, with its 3841 m altitu-
de, represents a great summer and winter
tourist attraction.

Who comes to “discover” this extreme
south-western strip of the Alps will take
home the memory of walking along paths
of matchless beauty. A protected, sheltered,
silent and quiet corner, rich with stretches
of flowers and wild animals, woods and
forests, fields and pastures crowned by
mountains from the Tanaro to the Po valley.
Call the A.T.L. del Cuneese to receive a copy
of the Hiking Guide. We are waiting for
you... bring your rucksacks!

BIENVENUS SUR LES ALPES
DU DEPARTEMENT DE CUNEO

C'est une terre aux extraordi-
naires variétés paysagistes,
l culturelles, artistiques, gastro-
‘ nomiques et folkloriques. Elle
se livre au visiteur orgueilleuse
et sfire d'elle. Nous sommes dans
le département de la “Granda”, le dépar-
tement le plus étendu du Piémont, sillonné
par une vingtaine de vallées qui se déplo-
ient vers les frontiéres avec la Ligurie et la
France.
L'histoire géologique des Alpes de Cuneo, la
disposition rayonnante des vallées et le cli-
mat influencé par la proximité de la mer de
la Ligurie sont les facteurs qui ont contribué
a la naissance d'une variété environnemen-
tale infinie, allant du type “dolomitique” du
Massif du Marguareis aux roches cristalli-
nes de |'Argentera et du Mont Viso.
De Cuneo, le regard embrasse |'extraordi-
naire amphithéatre des Alpes Liguriennes,
Maritimes, Cottiennes méridionales et
s'arréte sur le Mont Viso qui, avec ses 3841
m, est un élément de fort attrait touristique
en été comme en hiver.
Qui vient “découvrir” cette extrémité sud
occidentale de I'arc alpin, rapportera chez
|ui le souvenir des randonnées sur les sen-
tiers d’'une beauté incomparable. Un lieu
protégé, abrité, tranquille, silencieux avec
ses étendues de fleurs, les animaux sau-
vages, les bois et les foréts, les pres et les
paturages, et comme toile de fond les mon-
tagnes de la vallée du Tanaro a la vallée
du Po.
Appelez I'A.T.L. del Cuneese et demandez
votre copie gratuite du Guide des Ran-
données. Nous vous attendons... préparez
vos sacs a dos!

Le tourisme lié a la bicyclet-
l te est en train de devenir un
phénoméne trés important:

il s'agit d'un tourisme abso-
lument compatible avec [I'en-
vironnement qui offre aux amateurs la
possibilité de visiter le territoire en toute
liberté, oubliant les rythmes frénétiques
de la vie citadine et vivant en contact avec
la nature. Le District Cyclotouristique de
la Province de Cuneo nait avec le but de
satisfaire ces exigences et il se présente
comme un véritable gymnase en plein air
avec des propositions et des parcours pour
tout le monde. Un projet complet dédié aux
mordus de la pédale, créé par I'A.T.L. del
Cuneese et réalisé avec la contribution de
I'Administration de la Région Piémont, de
I'ATR., de la Chambre de Commerce de
Cuneo, du Conitours et du COL Cuneo.
Le District prévoit 4 initiatives:
VIT
CUNEO BIKE HOTELS
LES MONTAGNES DU “GIRO D'ITALIA"
LES EVENEMENTS.

Environ 30 itinéraires jalonnés et car-
tographiés pour les mordus du VTT a la
découverte des paysages splendides des
Alpes de la province de Cuneo.

Des hétels avec une formule “tout com-
pris” pour les cyclistes : accompagnateur
ou guide, location vélos, dépot, atelier de
réparation, distribution de matériel d'in-
formation sur les parcours, menus calibrés
dédiés a la gastronomie locale. Pour plus de
renseignements:
www.cuneobikehotels.it.

Le “Giro d'ltalia” est arrivé en province de
Cuneo plusieurs fois. Voila 8 itinéraires sur les
montagnes de Cuneo pour rivaliser avec les
grands champions du cyclisme professionnel.

Une série de compétitions en VTT ou sur ro-
ute: Cuneo Walk & Bike Show, Fausto Coppi,
Bra-Bra, Giro delle Valli, Rampignado, Iron
Bike, Bisalta Bike.

Il Mondole Ski

WILLKOMMEN IN DEN ALPEN DER
PROVINZ CUNEO

Eine Region mit unwahr-
‘ scheinlicher landschaftlicher,
¥ kultureller, gastronomischer
und folkloristischer Vielsei-
tigkeit, die sich dem Besucher
selbstbewusst und stolz prasentiert. Wir
befinden uns in der Provinz “Granda” —
der groBten im Piemont — durchzogen von
etwa zwanzig Talern, die sich bis an die
Grenze nach Ligurien und Frankreich er-
strecken.
Die geologische Geschichte der Alpen von
Cuneo, die kranzformige Anordnung der
Taler, das Klima, das vom nahe gelegenen
ligurischen Meer beeinflusst wird. Das sind
nur einige der Faktoren, die dazu beigetra-
gen haben, dass sich die Natur dem Besu-
cher so vielseitig prasentiert - und so findet
man Orte vor, die den Dolomiten gleichen,
wie das Massiv von Marguareis, wie auch
die kristallinen Felsen des Argentera und
des Monviso.
Von Cuneo aus sieht man die einem Am-
phitheater ahnelten ligurischen und me-
ridionalen Alpen, sowie die Seealpen und
man verweilt geme auf dem Monviso,
der mit seinen 3841 Metern einen An-
ziehungspunkt fiir den Tourismus im Som-
mer wie auch im Winter darstellt.
Wer diesen, im Siid-Westen der Provinz
gelegenen, sehenswerten Rand der Alpen
"entdeckt”, wird Erinnerungen an die
Spaziergange auf Wegen unvergleichbarer
Schonheit mitnehmen. Ein geschiitztes,
ruhiges Fleckchen Erde, gepragt von
auBergewdhnlicher Flora und Fauna, Wal-
dern, Feldern und Weiden, wo die Berge
zwischen der Tanaro-Ebene und der Po-
Ebene wie eine Krone emporragen.
Rufen Sie die A.T.L. del Cuneese an, und
bestellen Sie Ihr kostenloses Exemplar un-
seres Wanderfihrers. Wir warten auf Sie...
mit dem Rucksack auf den Schultern!



